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La Passerelle, c’est :
• un lieu accessible à tous

• un lieu d’écoute
• un lieu d’échanges

• un lieu qui défend des valeurs

Et c’est surtout, un lieu avec :
• de la bonne humeur

• de l’ambiance
• de l’entraide

C’est aussi un lieu 
avec une coopération entre

bénévoles et salariés.

La PaSSereLLe, c’eSt quoi ? Pourquoi adhérer ?
La Passerelle est un centre social ouvert à tous. Chacun peut y trouver des activités et des  
services dans des domaines variés. Les 3 valeurs fondatrices d’un centre social sont la dignité 
humaine, la solidarité et la démocratie.

Adhérer à La Passerelle c’est : 
• avoir un pouvoir décisionnel à l’assemblée générale
• être assuré lors des activités
• participer à des activités et bénéficier de services au sein de la structure
• soutenir le projet et les actions menées par le centre social
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Quetigny, une solidarité à tous les étages
=

Les habitants, mais également tous les acteurs du  
territoire, sont solidaires, à l’écoute et relais.

Une ville tournée vers 
la démocratie 
participative 

=
Les habitants agissent sur
leur territoire et prennent 

des décisions.

Un territoire où il fait
bon vivre ensemble

=
Quetigny rime avec harmonie.
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Le Projet SociaL
Pour obtenir l’agrément «centre social», nous devons définir un projet social qui guide et 
conduit nos actions.

Pour 2022-2025, nos 3 axes de changement, identifiés avec les  habitants, sont :
• une ville tournée vers la démocratie participative
• un territoire où il fait bon vivre ensemble
• Quetigny, une solidarité à tous les étages

Pour télécharger le projet social 2022-2025 : https://www.centresocialquetigny.fr/download/9350

Etre bénévole c’est :
• donner de son temps pour les autres

• s’engager
• défendre un projet 

https://www.centresocialquetigny.fr/download/9350/%3Ftmstv%3D1721722523
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Si vous avez des  
questions au sujet du 
bénévolat, n’hésitez pas 

à nous en parler !

Mais c’est aussi :
• s’épanouir

• prendre du plaisir
• rencontrer d’autres bénévoles

Etre bénévole c’est :
• donner de son temps pour les autres

• s’engager
• défendre un projet 

Le bénévoLat
Le bénévolat à La Passerelle prend une place importante et peut se manifester de différentes 
façons.

Vous pouvez être bénévole en :
• intégrant la GAP (voir page 6)

• animant un atelier «des démarches engagées» (voir page 12 & 13)

• animant une activité socioculturelle
• donnant des petits coups de main lors d’événements

Vous avez envie de vous engager ou de donner de votre temps ? Contactez-nous !
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la Gouvernance Associative Partgée a pour objectif de casser le schéma classique d’un conseil 
d’administration pour rendre plus accessible les instances de décisions.

Au sein de la GAP, il y a : 
• la régie : il s’agit d’un collectif d’adhérents élus en assemblée générale
• des porte-parole : élus pour représenter le LED au sein de la GAP
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GAP

Activités sociocultu-
relles, bénévolats

LED
«participation»

LED
«éducation»

LED
«solidarités»

Parentalité, jeunesse,
école, culture, loisirs

Soutien à des causes,
accès à tous, ateliers 

du centre social,  
ateliers autour de 

l’économie sociale et 
solidaire

régie
- collectif d’adhérents élus en AG
- fréquence : selon les besoins du quo-
tidien

porte-parole
- représentants des LED
- élus par l’instance
- au minimum 1 salarié et 1 adhérent
- notion d’engagement

LES LED
Lieux et espaces démocratiques

• accessibles à tous (habitants,  
adhérents, bénévoles, etc.)
• fréquence : 3 fois par an
• animés par un salarié permanent
• pas d’engagement obligatoire

La gouvernance aSSociative Partagée
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L’équiPe

Carine Gautier
Animatrice socioculturelle

Farbice Coutin
Technicien de surface

Claire Guérard
Référente famille

• attachée à des valeurs humanistes
• la chanson qui définit ma vision du 
travail à La Passerelle : «rallumeurs 
d’étoiles» par HK et Les Saltimbanks

Pour conclure, c’est toujours autour 
d’un verre ou d’un repas qu’on aura 

des idées pour faire un pas !

Arrivé en mars 2024, j’ai rejoint l’équipe 
de La Passerelle pour prendre mes 
fonctions d’agent d’entretien et être 
à votre disposition pour satisfaire vos 

loisirs !

Dans la vie, je suis gémeaux 
(et oui personne n’est  
parfait !) signe de dualité… 
Et dans mon travail, c’est 
pareil ! On trouve le côté  
visible : écoute, soutien et  
accompagnement des fa-
milles via les différents  
projets ou animations et le 
côté obscur : la coordination 
du projet animation collec-
tive famille et la coordination 
des partenariats intervenant 

dans le champ de la 
parentalité.
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L’équiPe

Merci à Edmond Nowak pour les photos.

Jérôme Macabey
Directeur

Laure Woehly
Animatrice

Carole Hoareau
Comptable, gestionnaires de paies

Ma devise : «Reste toi même, tous les autres sont déjà pris.» 

Oscar Wilde

Je suis une personne simple, qui aime partager, être à l’écoute 

de l’autre et se sentir utile. Le centre social est un terrain de jeu  

propice pour réaffirmer les valeurs de l’éducation populaire,  

favoriser les liens sociaux et le «mieux» vivre ensemble en encou-

rageant l’émancipation de tous. Alors hop hop hop, vive l’Éduc’ Pop.

Dans ma vie j’ai besoin d’harmonie, je déteste 
quand on fait des différences, je trouve cela 
injuste. L’Egalité, est donc une valeur qui me  
correspond bien, car elle favorise la réciprocité, 
la coopération et donne les mêmes opportunités 
à chacun. Alors oui il y a encore du boulot pour y 
arriver parfaitement. Sinon ce qui est drôle c’est 
que cette valeur et aussi un signe mathématique, 
et que dans mon métier, je ne peux m’en passer.

«La joie est la banque du bonheur qui  
crédite celui qui sait offrir un sourire pour 

donner de la joie.» Jah Olela Wembo
Faisons gonfler le compte en banque du 
bonheur ensemble en créant des projets qui 

nous ressemblent.



LeS ProjetS en Partenariat

la ville de quetigny
Depuis 2022, La Passerelle a repris la 

coordination et l’animation d’un «été 

pas comme les autres» afin d’animer 

les différents quartiers de la ville  

durant la saison estivale.

CDC HABITAT SOCIAL
Le partenariat se poursuit autour du pilotage du projet des  

espaces communs de la résidence intergénérationnelle.

L’équipe est présente pour faciliter les interactions et la mise en 

place de projets avec les locataires.

Nous participons à de nombreux projets partenariaux avec différents acteurs du  
territoire comme la ville de Quetigny, le CDC Habitat Social, le CCAS, la médiathèque, le  
service culturel ou encore diverses associations de Quetigny.

LE CCAS
Dans le cadre d’octobre rose, le CCAS a sollicité La  

Passerelle pour reconduire notre participation lors de la journée de  

sensibilisation qui se déroulera le samedi 5 octobre 2024.
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Les Animations de 
Quartiers :

• dans les parcs
• ouvertes à tous et toutes

• gratuitesAccompagnement de 
jeunes :

soutenir les jeunes qui
souhaitent faire vivre leurs 
quartiers, organiser des  

séjours, des sorties, etc.

Tu es jeune ? Tu habites Quetigny ? Tu as un projet ou 
des idées ? Les animateurs sont là pour t’accompager 

et joignables sur les réseaux sociaux !

anim’ ta viLLe : du côté deS jeuneS
Anim’ ta ville est le nom donné à nos actions «Hors Les Murs».

Du côté des jeunes :
• les animations de quartiers : animations gratuites et ouvertes à tous et toutes, les mercredis et  
pendant les vacances scolaires.
• accompagnement de jeunes qui mettent en place des actions d’autofinancement pour  
réaliser des projets.

Ces animations sont à destination des jeunes âgés de 6 à 17 ans qui habitent Quetigny.
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Les animations de quartiers sont :
• dans les parcs 

• gratuites
• pour toutes les familles Quetignoises

et/ou adhérentes

Les sorties famille ce sont : 
• des activités en dehors de Quetigny

• un programme proposé pour  
chacune des vacances

• sur inscription

Les Familiades, c’est le nom donné aux animations destinées aux familles de Quetigny :  
parents/enfants,  grands-parents/petits enfants.

Dans les Familiades, il y a :
• les animations de quartiers : animations gratuites dans les parcs de Quetigny
• les sorties qui peuvent être planifiées
• les séjours  qui peuvent être proposés et organisés par les familles
• les projets : envies et besoins exprimés par les familles et mis en oeuvre avec l’aide de La 
Passerelle
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anim’ ta viLLe : LeS famiLiadeS

week-end en famille : 
Un week-end famille sera  
organisé au printemps 2025.
Vous souhaitez y participer ? 

Contactez Claire et Carine.



BICLOUNE :
réparation de vélo & vélo école

Des ateliers, 1 mercredi sur 2, sont  
organisés hors les murs quand il fait beau 

et à La Passerelle l’hiver.

Sans rendez-vous, ils vous aident
à réparer votre vélo !

Et dès le 4 septembre et jusqu’au 16  
octobre 2024, ils continuent de vous  

apprendre à faire du vélo et à vous 
rassurer sur un 2 roues grâce 

à la vélo école !

Cette année, l’atelier Bicloune intervient  
auprès des enfants de CM2, dans le cadre 
d’un projet «apprendre à rouler en toute 
sécurité» et «apprendre les bases pour 
réparer son vélo» en partenariat avec la 

police municipale et la ville de Quetigny. 

BRICOLO-BRICOLETTE : 
réparation d’objets du quotidien

Les bénévoles vous attendent tous les
mardis matins (9h-11h30), hors 

vacances scolaires.

Pensez à prendre rendez-vous pour qu’ils
vous aident à réparer votre objet !

anim’ ta viLLe : LeS démarcheS engagéeS

LES MAMIES DÉPANNEUSES :
réseau de baby-sitting solidaire

Vous avez besoin de faire garder votre
enfant de façon ponctuelle ?
Les mamies sont là pour ça !

Il suffit de nous contacter, de rencontrer 
la référente famille puis nous vous 

mettons en relation avec une mamie.
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LE PASSEUR :
le journal du centre social

Rédigé par un groupe de bénévoles, il permet de 
mettre en avant des initiatives, des événements, 

qui ont eu lieu avec La Passerelle.

Les démarches engagées ont pour objectif de contribuer à l’économie sociale et solidaire locale. Elles sont animées par des bénévoles et peuvent être régulières ou ponctuelles.



anim’ ta viLLe : LeS démarcheS engagéeS

LE PASSEUR :
le journal du centre social

Rédigé par un groupe de bénévoles, il permet de 
mettre en avant des initiatives, des événements, 

qui ont eu lieu avec La Passerelle.

LA REGGAE SOUPE : 
lutte contre le gaspillage alimentaire

De façon ponctuelle, nous investissons
l’espace public pour proposer et réaliser des 
soupes et des smoothies à partir de fruits et 

légumes invendus récupérés.

Nous invitons tous les passants à nous aider et 
à déguster !

LA GALETTE : 
un moment convivial

Chaque année, nous organisons la 
galette. Un moment convivial, pour 
présenter les voeux et déguster de 
bonnes galettes, préparées par des 

bénévoles.
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Les démarches engagées ont pour objectif de contribuer à l’économie sociale et solidaire locale. Elles sont animées par des bénévoles et peuvent être régulières ou ponctuelles.



Sa philosophie :
• partager, écouter, créer des liens entre 

les habitants de Quetigny
• lutter contre le gaspillage alimentaire

• favoriser les circuits courts et les  
producteurs locaux

• animer le quotidien grâce à des ateliers

anim’ ta viLLe : LeS démarcheS engagéeS
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Le café solidaire c’est :
• un lieu convivial et familial ouvert à tous 

et toutes
• un lieu de vie et de partage d’idées

• un lieu où les projets collectifs et  
individuels peuvent prendre vie Le fonctionnement

Le café solidaire fonctionne grâce à un 
collectif d’habitants, bénévoles, souhaitant  

participer à un projet commun.

Toute l’année, ils vous accueillent avec 
une carte de boissons locales. Des  
animations sont également organisées  

ponctuellement.

Le café se veut être un vivier de pen-
sées, de connaissances, de transmission de  
savoirs et d’échanges d’opinions pour 
créer un bien vivre ensemble sur Quetigny. 

Le café solidaire a ouvert ses portes en mars 2024. Il est situé dans La Parenthèse.



THÉATRE
Agnès Berthet

Petit théâtre des Prairies (3 rue des Prairies) 

Mercredi :
10h-12h : 8-10 ans
14h-16h : 11 à 13 ans

16h-18h : 14 ans et +

Ateliers de l’imaginaire
Les ateliers sont encadrés par des bénévoles et/ou intervenants et sont à destination 

des parents et enfants de 2 à 5 ans, scolarisés en maternelle.

• 21 septembre, 11h-12h : land art, à La Parenthèse  
• 19 octobre, 11h-12h : contes au fil de l’eau avec Raphaelle Pernot, à La Passerelle 
• 16 novembre, 11h-12h : le magicien des couleurs, à La Parenthèse    
• 14 décembre, 11h-12h : tout ce qui brille, à La Passerelle 
• 18 janvier, 11h-12h : Yoga papier avec Armel Beleval et Sarah Voisin, à La Passerelle
• 15 février, 11h-12h : Carnaval Récup, à La Parenthèse
• 15 mars, 11h-12h : placard des sons, à La Passerelle
• 12 avril, 11h-12h : rêve de papier à La Parenthèse
• 17 mai, 11h-12h : conte musical avec Maud Eveil, à La Passerelle

Minimum 3 ateliers sur l’année à choisir dès l’inscription
Coût : 15€ d’adhésion

Page 15

activitéS SociocuLtureLLeS : ateLierS ParentS/enfantS

activitéS SociocuLtureLLeS enfantS

Le fonctionnement
Le café solidaire fonctionne grâce à un 
collectif d’habitants, bénévoles, souhaitant  

participer à un projet commun.

Toute l’année, ils vous accueillent avec 
une carte de boissons locales. Des  
animations sont également organisées  

ponctuellement.

Le café se veut être un vivier de pen-
sées, de connaissances, de transmission de  
savoirs et d’échanges d’opinions pour 
créer un bien vivre ensemble sur Quetigny. 



Ateliers pâtisserie
Une fois par mois, les  
mercredis, laissez-vous  
guider par Marie-Ange pour 

réaliser des pâtisseries 
élégantes.

activitéS SociocuLtureLLeS : LeS nouveautéS
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Cette année, de nouvelles activités, pour adultes, font leur apparition. Vous pourrez vous  
initier à l’origami, faire des ateliers cuisine et pâtisserie ou encore profiter d’un espace de   
remise en forme. 

Atelier origami 
Vous souhaitez découvrir l’origami et 

vous aimeriez : 
• réaliser des pliages décoratifs
• divertir les enfants
• offrir des cadeaux personnalisés 
• développer votre adresse
• passer de bons moments autour de 
l’échange de savoirs ?

Alors suivez Christiane pour  
donner vie à de simples feuilles  
colorées. Vous serez surpris par les 

possibilités qu’offrent les papiers.

Ateliers cuisine
Le chef Pierre prendra possession de la cuisine, 
une fois par mois et vous donnera toutes ses 

astuces pour préparer de bons plats.

Venez cuisiner à ses côtés et partager ensuite, 
ensemble, le repas concocté.

Espace remise en forme
Grâce au soutien de la CAF, La Passerelle s’est  
équipée de machines (rameur, vélo semi allongé et vélo  
classique, tapis de course, vélo elliptique et station de 
musculation) et de petits matériels : haltères, tapis et 

steps pour aménager la salle de sport.  

L’espace de remise en forme sera accessible sous 
conditions. Voir page 22 si vous êtes intéressés.



COUSI PATCH*
Maryvonne Jaillet

Centre social

Jeudi : 17h30-20h30

LES RDV COUTURE
Marie Biron

Centre social

Lundi : 14h-16h
Marie sera présente tous les 15 jours. Les autres séances auront lieu en  
autonomie, sur le principe de l’entraide et d’échanges de compétences. 

QUETIBOIS
Patrick Leauthier, Michel Genot, Luc Constantin, Dominique Thiery

3 rue du Quetignerot

Lundi : 9h-12h
Mercredi : 9h-12h
Jeudi : 19h-21h30

1 samedi sur 2 : 9h-12h

ENCADREMENT CRÉATIF
Marie-France Delzant

Centre social

Jeudi : 9h-11h30
ou 14h-16h30

AQUARELLE
Rémy Rémond

Centre social

Lundi : 18h30-21h30
Mardi : 9h-12h
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PHOTO*
Gérard Bogenez

Centre social

Lundi : 19h-21h

activitéS SociocuLtureLLeS aduLteS : artiStiqueS

Atelier origami*
Christiane Cailleaux

Centre social

Mardi 18h-20h



BELOTE*
Patrick Leauthier

Centre social

Jeudi : 20h-23h 

Ateliers cuisine*
Pierre Pierret

Centre social

• Mardi 1er octobre : 9h30-12h30

• Mercredi 6 novembre : 18h-21h

• Mardi 3 décembre : 9h30-12h30

Chaque atelier est sur inscription

GÉNÉALOGIE*
Jean-Pierre Naudet

Centre social

Un lundi par mois pour tous : 14h-16h
Un lundi par mois pour les débutants : 13h30-16h

Réunion de rentrée le lundi 16 septembre à 14h

LOISIRS PARTAGÉS*
Andrée Vial et 

Anne-Marie  Leconte

Centre social

Programme disponible à l’accueil 

de La Passerelle ou sur :

www.centresocialquetigny.fr

Jardins partagés  
du grand chaignet*

Vous souhaitez jardiner dans 
le jardin partagé du Grand 

Chaignet ? 
Venez nous en parler !
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LAOSTIC*
François Tainturier

Centre social

Mardi : 20h-22h

activitéS SociocuLtureLLeS aduLteS : LoiSirS

Ateliers pâtisserie*
Marie-Ange Bernard

Centre social

• Mercredi 9 octobre : 15h
• Mercredi 13 novembre : 18h
• Mercredi 11 décembre : 15h

Chaque atelier est sur inscription

Anglais*
Richard Crowch

Centre social

Lundi : 14h-15h

www.centresocialquetigny.fr


MARCHE-RANDO*
Lucette et Rémy Rémond,

Patrick Picard,

Gilbert Pescayre,

Gérard Goudeau,

Jocelyne Jobard,

Christine Ochala

Joël Chabanne

Patrick Collin

Ludovic Denoyelle

Départ place Abbé Picard

Programme disponible à 

l’accueil de La Passerelle

ou sur 

www.centresocialquetigny.fr

GYM DYNAMIQUE
Clément Lamirel

Centre social

Mardi : 9h-10h 
Mardi : 10h-11h
Mardi : 11h-12h
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GYM D’EQUILIBRE
Jacky Grosprêtre

Centre social

Lundi : 15h-16h
GYM VOLONTAIRE

Philippe Vieux

Salle Mendès-France

Mercredi : 19h15-20h45

CIRCUIT RENFO / CARDIO
Cyril Monin

Centre social

Mardi : 19h45-20h45

GYM D’ENTRETIEN
Adrien Alix

Centre social

Mercredi : 9h-10h
Jeudi : 9h-10h

activitéS SociocuLtureLLeS aduLteS : SPortiveS

LOISIRS PARTAGÉS*
Andrée Vial et 

Anne-Marie  Leconte

Centre social

Programme disponible à l’accueil 

de La Passerelle ou sur :

www.centresocialquetigny.fr

LAOSTIC*
François Tainturier

Centre social

Mardi : 20h-22h

www.centresocialquetigny.fr
www.centresocialquetigny.fr


STRETCHING
Adrien Alix

Centre social

Mercredi : 10h-11h
Jeudi : 10h-11h

QI GONG
Jacky Grosprêtre

Centre social

Lundi : 17h-18h

Taijiquan (thai chi)
Jacky Grosprêtre

Centre social

Lundi : 16h-17h

PILATES
Audrey Boucif

Centre social

Mardi : 18h30-19h30
Vendredi : 9h30-10h30
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YOGA
Christelle Bouzagheti

Centre social

Jeudi : 18h-19h
Jeudi : 19h15-20h15

Vendredi : 10h45-11h45

activitéS SociocuLtureLLeS aduLteS : bien-être



Line dance
Michel Colombain

Salle Mendès-France

Mercredi : 18h30-20h

DANSE
Patrice Perdrisot

Centre social

Danse en ligne
Lundi : 10h30-12h

Danse Folk du monde
Lundi : 18h-19h30

Dancing Line
Lundi : 19h30-21h

COUNTRY
Priscilla Péraldi

Country base
Salle Fontaine aux Jardins

Mardi : 18h50-20h20

Country débutant
Salle des Huches

Lundi : 19h-20h30

Country débutant 
intermédiaire

Salle Fontaine aux Jardins

Mercredi : 20h30-22h

Country intermédiaire
Salle Mendès-France

Mardi : 20h30-22h

Country intermédiaire +
Salle des Huches

Lundi : 20h30-22h

Country Catalan novice
Salle Fontaine aux Jardins

Mercredi : 19h15-20h30

Country Catalan avancé
Salle Fontaine aux Jardins

Mercredi : 18h-19h15

Page 21 www.patrice-danse.com

www.countrydancers21.blog4ever.com

activitéS SociocuLtureLLeS aduLteS : danSe

http://www.patrice-danse.com/
https://countrydancers21.blog4ever.com/


eSPace remiSe en forme
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L’espace remise en forme est un espace autogéré, c’est-à-dire sans coach et sans  
programme d’entrainement. Attention, l’espace n’ouvrira qu’à partir du 23 septembre 2024.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Samedi / 

dimanche

Matin
6H30-
8h15

6H30-
8H15

6H30-
8H15

6H30-
8H15

6H30-
8H15

7H-12H30Midi
12H15-
13h45

12H15-
13H45

12H15-
13H45

12H15-
13H45

12H15-
13H45

Soir
21H15-
22H30

21H-
22H30

20H30-
22H30

20H30-
22H30

Horaires d’ouverture

Condition d’utilisation

• nettoyage des machines après chaque  
utilisation (matériel fourni)
• serviette obligatoire pour protéger les assises 
des machines
• chaussures adaptées à la pratique en salle
• possibilité d’utiliser le matériel du centre  
social
• possibilité de se doucher

Condition d’accès

• ouvert aux adultes et aux mineurs de +16 ans  
accompagnés d’un adulte
• accès de septembre à juin, vacances scolaires incluses
• fermeture de l’espace en juillet et août



L’aLPhabétiSation françaiS Langue étrangère
L’alphabétisation et le Français langue étrangère sont à destination des Quetignois et  
Chevignois et permet d’apprendre ou d’approfondir le français.
Les cours se dérouleront d’octobre 2024 à mai 2025.
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Groupe des ConfIrméS
Approfondissement de la langue 

française
Centre social

Lundi : 9h-11h
Jeudi : 14h-16h

Groupe débutants / intermédiaires
Découverte de la langue et post  

alphabétisation
Centre social

Mardi : 14h-16h
Vendredi : 9h-11h

Inscriptions
Elles auront lieu sur rendez-vous.

 Les bénévoles tiendront des permances : 
• lundi 9 septembre de 9h30 à 11h30

• mardi 10 septembre de 14h à 16h
• mardi 17 septembre de 9h30 à 11h30

• jeudi 19 septembre de 14h à 16h

Réunion de rentrée, pour tous les 
groupes : vendredi 27 septembre à 10h.

Des ateliers découvertes
Sur inscription et sans surcoût, des  

ateliers sont proposés aux apprenants : 
• sophrologie (de novembre à février)

• écriture (de mars à mai)
• code de la route (dates à définir)

• théâtre (dates à définir)

Les ateliers découvertes auront lieu les 
lundis de 14h à 16h.
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Pour toutes les activités socioculturelles, l’adhésion est obligatoire.
Adhésion adulte : 20€
Adhésion enfant : 15€

tarifS deS activitéS SociocuLtureLLeS

T1 : 
<9 000

T2 : 
9 001 -
17 0000

T3 : 
17 001 - 
30 000

T4 : 
> 30 000 Ext

Aquarelle 22 séances 234€ 239€ 244€ 249€ 294€

Aquarelle 12 séances 159€ 164€ 169€ 174€ 196€

Aquarelle 3 samedi 92€ 97€ 102€ 107€ 117€ 

Ateliers cuisine* 30€ l’atelier / pour le 1er atelier l’adhésion n’est pas obligatoire

3 ateliers pâtisserie* 20€ 25€ 30€ 35€ 40€

6 ateliers pâtisserie* 50€ 55€ 60€ 65€ 70€

9 ateliers pâtisserie* 80€ 85€ 90€ 95€ 100€

Atelier origami* 22€ 32€ 42€ 52€ 62€

Belote* / Généalogie* / 
Jardins partagés*

Adhésion uniquement

Circuit renfo-cardio / 
Country / Danse / Gym 

volontaire / Line danse / 
Pilates / Qi gong /  

Thaïjiquan

92€ 97€ 102€ 107€ 122€ 

Couture 107€ 112€ 117€ 122€ 138€ 
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Pour toutes les activités socioculturelles, l’adhésion est obligatoire.
Adhésion adulte : 20€
Adhésion enfant : 15€

tarifS deS activitéS SociocuLtureLLeS

T1 : 
<9 000

T2 : 
9 001 -
17 0000

T3 : 
17 001 - 
30 000

T4 : 
> 30 000 Ext

Cousi Patch* / Laostic* / 
Loisirs Partagés*

11€ 16€ 21€ 26€ 31€

Encadrement créatif 148€ 153€ 158€ 163€ 184€

Espace remise en forme 50€ / ado 75€ / adulte Quetignois 100€

Gym dynamique / Gym 
d’équilibre / Gym  

d’entretien
56€ 61€ 66€ 71€ 112€

2ème cours 31€

Marche-rando (FFRP 
comprise : 28,70€)

40€ 45€ 50€ 55€ 60€

Photo* / Anglais* 46€ 51€ 56€ 61€ 66€

Quetibois 51€ 56€ 61€ 66€ 87€

Stretching 56€ 61€ 66€ 71€ 112€

Théâtre 122€ 127€ 133€ 138€ 178€

Yoga 153€ 158€ 163€ 168€ 184€



En cas d’absence de
l’intervenant (hors arrêt
maladie), la séance sera

rattrapée.

Des changements de 
salles peuvent survenir

en fonction des manifes-
tations organisées par la 

ville de Quetigny !

informationS en vrac
Pour les Quetignois, les tarifs sont calculés en fonction du revenu fiscal de référence. N’oubliez 
donc pas de venir à l’inscription munis de votre avis d’imposition et des prestations familiales 
sinon le tarif T4 vous sera appliqué.

Si vous faites plusieurs activités, une réduction de 15% est accordée sur l’activité la moins 
chère. Ne sont pas concernées les activités avec un astérisque (*).

Le règlement est possible en plusieurs fois dans la limite de 4 fois. Toutefois, aucun  
encaissement ne pourra aller au delà de février.
L’adhésion ne sera en aucun cas remboursée.

Début des inscriptions à  
l’accueil et en ligne, le

11 septembre.

Le 11, 12 et 13 septembre,  
ouverture exceptionnelle 
de l’accueil de 8h-12h et de 

13h30-19h.

Reprise des activités le 16 
septembre avec possibilité 

d’essayer une séance !

Paiements acceptés :
- espèces
- chèques

- carte bancaire
- virement

- coupons sports
- chèques ANCV

- tickets loisirs CAF
- bourse sport culture
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LeS événementS à venir
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Octobre rose
La rando color aura lieu 
samedi 5 octobre, à 10h, 

Place Centrale

Soirée LED
Vendredi 20 septembre, 
à 18h, à La Passerelle

Présentation des 
ateliers cuisine

Pierre Pierret, chef, vous 
présentera son travail le 
mercredi 25 septembre 
à 18h30 à La Passerelle

Réunion d’informations 
sur l’espace de remise 

en forme
Mardi 17 septembre à 18h30, 

à La Passerelle

Journée «prends soin de 
la planète»

Journée de ramassage 
des déchets, vendredi 20 

septembre. 
Informations à venir



3 allée des Jardins
21800 Quetigny

03 80 71 91 14 accueil@centresocialquetigny.fr

www.centresocialquetigny.fr www.facebook.com/centresocialquetigny.fr
www.instagram.com/centresocialquetigny.fr

horaireS de L’accueiL

Lundi : 8h30-12h / 13h30-18h

Mardi : 8h30-12h / 13h30-18h

Mercredi :  8h30-12h / 13h30-18h

Jeudi : 10h-12h / 13h30-18h

Vendredi : 8h30-12h / 13h30-17h 

 

Vacances scolaires : 9h-12h / 14h-17h

Application Silia avec le 
code : 41985642


