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ANIM TA VILLE

DES ACTIONS DANS LES QUARTIERS : DES ANIMATIONS POUR TOUS

ccéder a La Passerelle, ce n’est pas
m uniquement la pratique d’'une activi-
té ... c’'est pouvoir bénéficier d'un

accueil, d'une salle, d'une écoute et d'un accompagnement.

Lors de ces deux derniéres années, le conseil d’administra-

tion et I'’équipe permanente ont essayé de répondre a cette > - :
notion d’accessibilité en initiant, en développant, en expéri- R ;
mentant et en facilitant I'ensemble de ses actions. : : —

Ainsi ont pu naitre, entre autre, un espace « expresso », une i | By e E i

utilisation des locaux par d’autres acteurs, la mise en place ; >
d’'une nouvelle tarification et la création d’ateliers participa- '
tifs.

Ces différentes initiatives ont pour finalité d’inventer de nou- -
velles formes de solidarité, de développer les actions et mo- =
bilisations collectives pour construire une société avec plus < -
de justice sociale et moins d’inégalités.
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endant les vacances de la Toussaint,

le centre social a une fois de plus mis
en place un riche planning d’animations de
quartiers. Vous avez pu voir les animateurs
arriver sur place avec leur triporteur char-
gé de matériel.

Du lundi au vendredi, de 10 h a 12 h et de
14h30 3 18 h, a I'exception du vendredi 1%
novembre, les enfants se sont vu proposer
jeux de société, initiations au foot, au bad-
minton, a la danse, un safari a vélo, de
I"origami, une projection d’un film, etc aux
Quetignerots et au Grand Chaignet.

Ces activités toujours gratuites et ouvertes
a tous, sans obligation de s’inscrire a
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I'avance, s'integrent dans la
ligne définie: aller dans les
quartiers pour ne plus rester
dans une dynamique de con-
sommation, se recentrer sur les
objectifs, varier les activités,
renforcer I'équipe d’animation
qui s'est « professionnalisée ».
Une deuxieme animatrice socio-
culturelle, Sarra, a en effet été
recrutée aux cotés de Carine,
responsable des animations
depuis 2012.

« il faut alier nors \es murs » de L.a Pisse-
relle, selan I"axpression de Jérdme qui
monngft bien le sujet. Méme du matériel
d'asimation a été délocalisé au Repair’
I'ancienne ludotheque (1), mise a distosi-
tion par la Ville au mois de février dernier.

5i la philescpiie de cette démarche reste
icontinile a celle des années précédentes,
elle s’est néanmoins diversifiée. Les condi-
tions sont en effet maintenant réunies
pour que les quartiers soient investis paci-
fiquement  par
ces jeunes ani-
mateurs qui re-
viennent chaque
fois; le centre
social est la seule
structure queti-
gnoise qui a
adopté et adapté
la démarche d’al-
ler au contact
avec les parents
et leurs enfants.

I est loin le
temps (40 ans?)
ou un ou deux
animateurs bé-
névoles se dépla-
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J’arra
Goumbri,

jeune  Queti-
gnoise de 22
ans, a intégré
I’équipe de la
Passerelle en
septembre

2019. Titulaire
d’'un BTS gestion et administration, elle a
durant une année été assistante d’éduca-
tion au college Jean-Rostand de Queti-
gny. Apres 3 périodes de vacances en
tant qu’animatrice au centre social, elle a
fait le choix de se réorienter dans I'ani-
mation socioculturelle, métier plus en
adéquation avec sa personnalité et ses
valeurs. Elle est entrée en BPJEPS ( loisirs
tout public Brevet Professionnel Jeunesse
Education Populaire) en septembre, cette
formation en alternance durera 2 ans.
Sarra aura pour mission principale le
développement des animations au sein
des Quartiers et I'animation du Repair’
Elle sera le bindme de Carine Gautier.

peu de moyens, cherchant a occuper les
jeunes. C'est en 2000, qu'une convention
était signée avec la Ville pour travailler
dans les quartiers.

Puis, a I'’été 2013, « on a repensé I'anima-
tion avec un seul objectif, intervenir dans
les quartiers » rappelle Jéréme qui en fut
le responsable durant plusieurs années.

A partir de 2014, en juillet et ao(t, du lun-
di au jeudi, de 19 h a 21 h, un quartier
différent tous les soirs: Grand Chaignet,
Pré-Bourgeot, Plaine du Suchot...

Nous souhaitons que les animations ne se
fassent pas seulement en été, mais aussi

«durant les petites vacances. Les horaires
seront variables selon la saison.
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LES SEPT DIMENSIONS
DE LACCESSIBILITE

A LA PASSERELLE D

gements citoyens.
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es locaux sont adaptés aux personnes porteuses d'un handicap, c’est
un plaisir de les voir accéder facilement au centre social.
Il faut continuer a trouver, avec la municipalité, des aménagements de la
voirie ou des transports publics pour compenser I'éloignement du Coeur de
ville : passage pour piétons et vélos en face de I'abri bus en contre-bas de la
« Passerelle », trajet plus arrangeant du
bus de ville....
Ceci est primordial pour
les seniors et les fa-
milles.
Les animations dans les
quartiers et la présence
du « Repair'’ » per-
mettent une présence
prés du plus d’enfants
possible !
Chacun est conscient
de la nécessité d’un
2éme mini-bus, en par-
ticulier pour le ramas-
sage des enfants de
I'aide aux devoirs au pied des écoles et, bien s(r, les sorties
des différents groupes !
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I’équipe administrative, des res-

ponsables d’ateliers, des adhérents en

général.
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et des activités.
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largement diffusée , aux adhérents,
des conditions de leur activité, des nou-
velles intéressantes des autres groupes et
des évenements conviviaux du Centre So-
cial lui -méme ( Galette, Carnaval, Féte an-
nuelle...)ou administratifs (CA, AG, mobili-

sation financiere par ex 2éme bus).
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L'attractivité du Centre Social dépend réellement de I'implica-
tion de toutes ses composantes : des membres du CA, soucieux
de I' ouverture aux partenaires de la ville, garants des principes
de la Charte, préts aux changements et améliorations néces-
saires, des professionnels de I'équipe salariée toujours a I'aff(t
du meilleur a installer avec I'accord constant du CA.

Et tous les adhérents qui aiment leur structure seront préts a la rendre acces-
sible a tous par les compétences, le plaisir et la chaleur humaine partagées.




q.SACCESSIBLITE
DANS LES
ACTIVITES

DU CENTRE SOCIA

santes pour chacun.

Toutes les activités socioculturelles du centre social ont une ambition d @uverture et dQcces-
sibilité pour tous. Certaines ont, dés le départ, été créées en ce sens. Au-dela de sGhscrire a
une activité, c@st bien autre chose qui est recherché. Apprendre, se cultiver, découvrir,
s@hformer, se rencontrer, se créer de nouvelles opportunitésX dhes deux activités présentées
permettent, par leur fonctionnement, une ouverture sur notre environnement proche et loin-
tain. Collectivement les lieux sont plus accessibles et les expériences partagées sont enrichis-

DES LOISIRS PARTAGES OUVERTS A TOUS

la randonnée pour tous a
toujours été un objectif de
la section : pour les adhérents en
bonne forme, les sportifs, mais
aussi pour ceux qui éprouvent
quelques difficultés liées a I'age
ou a une santé fragilisée, ou en-
core pour celles et ceux qui veu-
lent simplement sortir de chez
eux et rencontrer du monde.
Dans le but de satisfaire les ad-
hérents, les animatrices et ani-
mateurs proposent différents
niveaux de sorties (6) accessibles
a tous.

Ensemble pour bouger
et ne plus étre seuls

La nouveauté, début 2020, ce
sera une rando santé aména-
gée : la rando santé, 3 a 4 km,
pour garder le premier niveau
accessible a tous et la rando san-
té +, 7 km pour satisfaire les par-

ticipants ayant déja évolué.

Les animateurs de la section sont
libres du choix du jour, de la lon-
gueur et du lieu des sorties ; cela
dans le but d’étre en harmonie
avec leurs idées sur la randonnée
et de les faire partager le plus
naturellement possible.

La section compte
13 animatrices et §
animateurs et donc
13 visions diffé- {
rentes de la ran-
donnée. De la sor-
tie de proximité au

séjour-randonnée,
c'est |'opportunité
de découvrir un
village avec ses
lavoirs, une forét
avec sa faune et sa

n mardi sur deux, une vingtaine

de personnes se retrouvent
pour partager une activité de loisirs :
concert a l'auditorium, visite de mu-
sée, séance de cinéma avec discussion
apres le film, visites d’archives, repas
au restaurant, voyage, ...
Le covoiturage et les tarifs de groupe
permettent a chacun de sortir de chez
soi et de s’insérer dans un réseau de
relations, de s’ouvrir culturellement,
tout en limitant les dépenses finan-
cieres. Ainsi, ces activités sont parta-
gées par des femmes de différents
milieux sociaux de Quetigny.

flore, un paysage et son relief, un pays avec ses habitants. Du
hameau a la ville, au pays : tant de lieux différents ol I'on ne
va pas forcément tout seul.

Depuis sa création, la section randonnée a toujours encouragé
les adhérents a devenir animateurs afin d’élargir et de diversi-
fier son offre et de proposer de nombreuses sorties et donc
un nombre raisonnable de participants par sortie. Cela contri-
bue a la convivialité et au dialogue entre les participants.




" LA MAIN SUR LA PEAU ” : LATELIER PERCU

ACODEGE A LA PASSERELLE

l’accessibilité ne se limite pas au seul
acces aux batiments. Elle se traduit
également dans la possibilité d’accéder a
une activité, a un lieu de
pratique, a un équipe-
ment, facilitant les rela-
tions et les échanges.

Preuve en est le partena-
riat qui existe depuis plu-
sieurs années entre le -
Centre social et I'Espace
Socioculturel de Acodege.

En 2004, I’Acodege, dont
le but est d’apporter du £
soutien aux personnes en
difficultés, créer son Es-
pace Socioculturel, avec
pour objectif d’accompa- M
gner l'inclusion des per- g
sonnes majeures en situa-
tion de handicap dans le |
milieu ordinaire a travers
différentes activités. Par-
mi celles-ci, I'atelier per-
cussions « La Main sur la
Peau » animé depuis dix
ans par Otman, accompa-

gné par un bénévole. ‘

Cet atelier est composé de douze musi-
ciens, dont six sont présents depuis sa créa-
tion. Le plus jeune a trente ans, le plus agé
environ soixante-dix. Certains travaillent en
ESAT, d'autres sont retraités ou vivent en
maison partagée, en foyer, en famille.

Une salle mise a leur disposition par La Pas-
serelle leur permet de se retrouver le jeudi

apres-midi pour jouer ensemble,
répéter leurs créations...
Ce sont des passionnés et ils

n'hésitent pas a par- [t
tager avec des sections de la Passerelle
des moments conviviaux, tels que :

- 'animation musicale d’un défilé de mode
pour la section couture,

- I'accueil régulier d'un groupe de cing a
six enfants et leur animateur pendant les
vacances scolaires,

- nouveauté 2019 : cuisine du monde avec

ab Ay

PARTENARIAT

LACCUEIL DE TOUS
LES PUBLICS EST
UN PRINCIPE

ML

adzNJ £+ t Stk dz Sy

préparation et partage du repas...

C’est un atelier qui n’hésite pas a sortir
des murs a I'occasion du défilé de Carna-
val a Quetigny, du Téléthon...et on ne
parle la que des prestations qu’ils assu-
rent a Quetigny !

ESAT : UN PARTENARIAT D'OUVERTURE

la Passerelle et I'ESAT ( Etablissement et
Services d'Aide par le Travail) de Queti-
gny sont partenaires des « atelier sans thé »
organisés en juin a la Passerelle.

Plusieurs personnes suivies par I'ESAT parti-
cipent a ces ateliers et a d'autres activités de
La Passerelle : yoga, zumba, atelier d'esthé-
tique, naturopathie,...

Sylvie et Soisic suivent chaque semaine les
cours de « bien-étre ». elles apprécient |'ac-
cueil bienveillant des animateurs et des ad-
hérents de la Passerelle. Elles s'y sentent en
confiance, sécurité et amabilité. Leur partici-
pation conforte leur autonomie et élargit
leur réseau de relations. Stérhanie, éduca-
trice a I'ESAT, souhaite poursuivre et renfor-
cer ce partenariat.
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ACCESSIBILITE AUX TECHNIQUES DE LONFORMA-

TION ET DE LA COMMUNICATION (OU NUME-

RIQUE) : Aujourd’hui de nombreux foyers posse-

dent un ordinateur avec un accés internet et un

ou plusieurs smartphone. D’apres le rapport

DESI de 2019 (Digital Economy & Society Index :

indice du numérique) 57% des 16-74 ans ont des
compétences numériques de base. Méme si la

France se situe dans la moyenne européenne, il reste néan-
moins de nombreux foyers qui n’ont pas d’acces a ces techno-
logies. Les raisons peuvent étre générationnelles, liées a un
isolement géographique (pas de réseau), liées a des situations
financieres précaires...A I'heure ou toutes les démarches se
font par internet certains publics sont marginalisés et peu
considérés. A eux de se débrouiller, de trouver des solutions,
de se faire aider.
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Claire GUERARD référente famille au centre social
3allée des Jardins 21800 QUETIGNY

v TEL: 0380719114 Mail: fa-
nnnnnn ‘mille@centresocialquetigny.fr

Expoce |
3 allée des Jardins, 21800 Querigny
accueil@contesocialquetigny.fr
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